
Mariya Lorke 
Trainerin und Coach für interkulturelle Kompetenzen 

Die blinden Flecken in der interkulturellen Kommunikation sichtbar machen… 

Als Trainerin und Coach für interkulturelle 
Kompetenzen setze ich mich mit allen kulturellen 
Grenzen, Schubladen und Denkmustern 
auseinander und versuche, die blinden Flecken in 
der Kommunikation mit "den Anderen" sichtbar 
zu machen. Dadurch wird es möglich, eigene 
interkulturelle Kompetenzen zu entwickeln und 
erfolgreich in Alltag und Beruf zu integrieren. 
Meine Trainings, Seminare und 
Beratungsangebote decken ein breites Spektrum 
von Themen und  Methoden ab und werden an 
Ihre individuellen Bedürfnisse angepasst.  

In meiner Tätigkeit als Trainerin, Coach und Beraterin für interkulturelle Kompetenzen habe ich die Möglichkeit, 
meine ganz persönlichen interkulturellen Erfahrungen mit soliden fachbezogenen Fähigkeiten aus den Bereichen 
Ethnologie, Sozialanthropologie, Wirtschafts- und Sozialwissenschaften sowie Gender Studies zu kombinieren. Dies 
ermöglicht mir, ein lebendiges, praxisnahes und flexibles Angebot zu gestalten.  

Meine Themen 
 
- interkulturelle Kompetenzen und allgemeine 

Kultursensibilisierung 
- Migration und Integration 
- Interkulturelle Kompetenzen im Gesundheitswesen 
- Flüchtlinge – Identität, Diskriminierung und die Erfahrung der 

Flucht; Fremdenfeindlichkeit und ethnische Toleranz 
- Minderheiten – Roma 

 
Meine Methoden 
 
- informatorische und interaktive Trainings 
- biografischer und erlebnisorientierter Ansatz 
- Rollenspiele, Simulationen, Critical Incidents 

 
Über mich 

 
- seit 2013 Referentin im Bereich Erwachsenenbildung 
- mehr als 400 Stunden Trainingserfahrung       

mit über 2000 TeilnehmerInnen 

 
Zertifizierung als Trainerin für IK im 
Gesundheitswesen (IKUD Göttingen) 
 
Zertifizierung als Trainerin und Coach für 
interkulturelle Kompetenzen 
(artop GmbH - Institut an der HU zu Berlin) 
 
MA Ethnologie und Sozialanthropologie 
(WWU Münster - mit Auszeichnung abgeschlossen) 
 
BA European Studies 
(OvG Universität Magdeburg )  
 
 

 

Mariya Lorke – Trainerin und Coach für interkulturelle Kompetenzen 
Robert-Koch-Str. 19 
48268 Greven 
Telefonnummer: +49 176 8430 6132 
E-Mail-Adresse: kontakt@blindeflecken.de 

Referenzen (Auswahl) 

www.blindeflecken.de 








